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Vorbereitungsaufgabe LLMVorbereitungsaufgabe LLMVorbereitungsaufgabe LLMVorbereitungsaufgabe LLM 
Einführung 

An einen Lagerleiter haben wir grosse Erwartungen! Du übernimmst eine verantwortungsvolle Auf-
gabe, und wir möchten dich möglichst gut darauf vorbereiten. Damit du maximal von diesem Modul 
profitieren kannst, hast du einige Vorbereitungsaufgaben zu erledigen. Diese Aufgaben sind eine 
Aufnahmebedingung für das Lagerleitermodul. Das Leiterteam kann sich damit einen ersten Eindruck 
von deiner Arbeitsweise machen. 
Als Lagerleiter bist du deinem Team ein Vorbild bezüglich Qualität. Wir werden dich an diesem 
Standard messen und erlauben uns, ungenügende Arbeiten zurückzuschicken. Selbstverständlich 
erledigst du die Aufgaben selbständig. Das Lernen im Lagerleitermodul liegt ganz in deiner Verant-
wortung! 

Lagersportblock und Lageraktivität ausarbeiten 

Ziel:  Du zeigst durch einen gut geplanten, zielgerichteten Lagersportblock (LS-Block), dass du 
die Grundlagen der Spielleitung beherrschest. Durch die inhaltliche und formelle Qualität 
des LS-Blockes und der Lageraktivität (LA-Block) bist du ein Vorbild für deine Lagermitar-
beiter im Team. 

Aufgabe: Erarbeite einen LS-Block und eine LA-Block zum Thema „Ester“. Aus dem Alten Testament. 
Achte vor allem auf folgende Punkte: 
❑ Durchführbarkeit der Lektionen 
❑ Sinnvolle Zielformulierungen 
❑ J+S-Bestimmungen eingehalten (Dreiteiligkeit, 3L, 5W…) 
❑ Programm ist altersgerecht (Alter + Zielpublikums angeben) und abwechslungsreich. 

Hilfsmittel: Vorlageblätter LS-Block / LA-Block (Gebrauch aber nicht zwingend!) 
http://www.besj.ch   � Kurse � Vorbereitungen  unter Lagerleitermodul. 

Literatur: Broschüre „Das ist Lagersport/Trekking“ 

Marschzeitberechnung 

Ziel: Du zeigst durch eine sorgfältige Routenplanung und eine fehlerlose Marschzeitberech-
nung, dass du die Grundlagen der Wanderleitung beherrschst. 
Deine Routenplanung ist gemäss Bedingungen von Jugend + Sport zu erarbeiten. 

Aufgabe: Für diese Aufgabe werden dir mit den Teilnehmerinfos eine Landkarte und detailliertere 
Informationen zugestellt. Es macht erst Sinn, an dieser Aufgabe zu arbeiten, wenn du die 
Unterlagen erhalten hast. 

Repetition der J+S-Fachbestimmungen 

Ziel: Du kennst die Weisungen von J+S rund um das Lager und bist damit insbesondere in der 
Lage, die erforderlichen Unterlagen bei deinem J+S-Coach einzureichen und die Sicher-
heitsbestimmungen durchzusetzen. 

Aufgabe: Studiere die Bestimmungen insbesondere der folgenden Unterlagen des J+S-
Leiterhandbuches: 
❑ „Weisungen für die Durchführungen von J+S-Lagern Lagersport/Trekking“ (Falls du 

noch eine alte Ausgabe hast, findest du die Version 2009 auf der J+S-Homepage!) 
❑ Broschüre „Das ist Lagersport/Trekking“ 
❑ Formulare rund um den J+S-Materialverleih (Siehe J+S-Homepage). 
Im Kurs werden wir zur Thematik eine kleine Standortbestimmung durchführen. 


